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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа учебного курса «Математика для жизни» разработана на основе 
требований Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования (ФГОС ООО) (утверждён приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287) к результатам освоения основной 
образовательной программы основного общего образования по учебному предмету 
«Математика». Программа ориентирована на сопровождение и поддержку учебного 
предмета «Математика». Программа адресована учащимся 5-х классов и направлена на 
формирование их математической грамотности.

Рабочая программа учебного курса «Математика для жизни» сформирована с учетом 
рабочей программы воспитания.

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 
следующее:

• побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 
правила общения со всеми участниками образовательного процесса, принципы учебной 
дисциплины и самоорганизации, взаимоконтроль и самоконтроль обучающихся;

• привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 
явлений через создание специальных тематических проектов;

• организация работы с получаемой на уроке социально значимой информацией 
-  инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 
выработки своего к ней отношения, развитие умения совершать правильный выбор;

• организация предметных образовательных событий (проведение 
метапредметных декад) для обучающихся с целью развития познавательной и 
творческой активности, инициативности в различных сферах предметной деятельности, 
раскрытия творческих способностей обучающихся с разными образовательными 
потребностями и индивидуальными возможностями;

• проведение учебных (олимпиады, занимательные уроки и пятиминутки, урок - 
деловая игра, урок-путешествие, урок мастер-класс, урок-исследование и др.) и 
учебно-развлекательных мероприятий (конкурсы, турниры, викторины, литературные 
композиции, конкурсы газет и рисунков, экскурсии и др.);

• установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 
способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя 
через живой диалог, привлечение их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 
активизацию их познавательной деятельности через использование занимательных 
элементов, историй из жизни современников;

• использование цифровых и дистанционных образовательных технологий 
обучения, обеспечивающих современные активности обучающихся (программы- 
тренажеры, тесты, зачеты в электронных приложениях, мультимедийные презентации, 
научно-популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки онлайн, видеолекции, 
онлайн-конференции и др.);

• использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 
через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 
человеколюбия и добросердечности, перевод содержания с уровня знаний на уровень 
личностных смыслов, восприятие ценностей через подбор соответствующих текстов 
для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе, анализ 
поступков людей, историй судеб, комментарии к происходящим в мире событиям;

• применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных 
игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников; творчества учителя и 
учащихся; групповой работы или работы в парах, с целью обучения командной 
работе и взаимодействию с другими детьми, постановки общей цели, для достижения 
которой каждый должен внести индивидуальный вклад, распределению ролей, рефлексией 
вклада каждого в общий результат; использование визуальных образов (предметно­



эстетической среды, наглядная агитация школьных стендов, предметной 
направленности, совместно производимые видеоролики по темам урока);

• включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 
детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 
классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока 
(сотрудничество, поощрение, доверие, поручение важного дела, эмпатия, создание 
ситуации успеха);

• организация кураторства мотивированных и эрудированных обучающихся над 
их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 
сотрудничества и взаимной помощи;

• инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в 
рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что 
дает школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения 
теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, 
навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 
исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 
отстаивания своей точки зрения (участие в конкурсах, выставках, соревнованиях, 
научно-практических конференциях, форумах, авторские (публикации в изданиях выше 
школьного уровня, авторские проекты, изобретения, получившие общественное 
одобрение, успешное прохождение социальной и профессиональной практики).



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА

1. Занимательная арифметика (5 часов)
Запись цифр и чисел у других народов. Как люди научились считать. Старинные 

системы записи чисел. Цифры у разных народов. Римская и арабская нумерация. 
Системы счисления. Числовые неравенства. Решение задач с большими и малыми 
числами. Упражнения на быстрый счёт. Некоторые приёмы быстрого счёта. Задачи на 
время.

2. Занимательная геометрия (5 часов)
Геометрия вокруг нас. Геометрия на клетчатой бумаге. Задачи на разрезание. Задачи на 

разрезание на клетчатой бумаге. Разрезание квадрата, состоящего из 16 клеток, на две 
равные части. Разрезание прямоугольника 3х4 на две равные части. Разрезание различных 
фигур, изображенных на клетчатой бумаге, на две равные части. Веселая симметрия. 
Задачи со спичками. Г еометрические головоломки.

Основная цель -  развивать комбинаторные навыки (рассмотреть различные способы 
построения линии разреза фигур, правила, позволяющие при построении этой линии не 
терять решения), развивать представления о симметрии.

3. Занимательные задачи на все темы (6 часов)
Магические квадраты. Отгадывание и составление магических квадратов.

Математические фокусы. Математические фокусы с “угадыванием чисел”. Примеры 
математических фокусов. Математические ребусы. Решение заданий на восстановление 
записей вычислений. Запись числа с помощью знаков действий, скобок и определённым 
количеством одинаковых цифр. Задачи -  шутки. Решение шуточных задач в форме 
загадок. Старинные задачи. Решение занимательных старинных задач и задач-сказок.

4. Логические задачи (6 часов)
Круги Эйлера. Решение задач с использованием кругов Эйлера. Простейшие 

графы. Понятие графа. Решение простейших задач на графы. Текстовые задачи на 
переливания и взвешивания. Решение задач на определение фальшивых монет или 
предметов разного веса с помощью нескольких взвешиваний на чашечных весах без гирь. 
Отрицание -  “не”, конъюнкция -  “и”, дизъюнкция -  “или”. Решение логических задач с 
помощью отрицания высказываний. Комбинаторные задачи, решаемые перебором.

Основная цель -  развивать логическое мышление, формировать умение составлять 
таблицы, познакомить с некоторыми законами логики, научить использовать их при 
решении задач.

5. Проектные работы (5 часов)
Выбор тем и выполнение проектных работ. Обучение использованию литературы и 

других источников информации по предмету. Самостоятельное (сопровождающееся 
консультациями учителя), подробное изучение отдельных вопросов математики, не 
относящихся напрямую к школьной программе, или углубленное изучение отдельных 
вопросов школьной программы по математике. Приобретение умения устно и письменно 
излагать изученный материал, наглядно представлять результаты работы, отвечать на 
вопросы по изученной теме. Примерные темы проектов:

• Системы счисления.
• Математика и искусство.
• Математика и музыка.



• Палиндромы.
• Четыре действия математики.
• Древние меры длины.
• Возникновение чисел.
• Счёты.
• Старинные русские меры.

6. Решение занимательных задач по всему курсу математики (7 часов)
Решение задач на разные темы по математике. Игры- стратегии. Принцип их решения. 

Задачи на доли, движение, на развитие пространственного воображения. Задачи на 
принцип Дирихле (комбинаторные задачи). Математическая викторина.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА

В результате освоения учебного курса «Математика для жизни» должны быть 
достигнуты личностные, метапредметные и предметные результаты.

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные результаты освоения программы учебного курса формируются с 
учетом рабочей программы воспитания и отражают готовность обучающихся 
руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта 
деятельности на ее основе и в процессе реализации основных направлений 
воспитательной деятельности, в том числе в части:

Гражданского воспитания:
- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей;
- активное участие в жизни семьи, образовательной организации, местного 

сообщества, родного края, страны;
- неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;
- понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;
- представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 
многоконфессиональном обществе;

- представление о способах противодействия коррупции;
- готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении;
- готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь 

людям, нуждающимся в ней).
Патриотического воспитания:
- осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 
истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;

- ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, 
спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа;

- уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 
природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 
стране.

Духовно-нравственного воспитания:
- ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;
- готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий 
поступков;

- активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности 
в условиях индивидуального и общественного пространства.

Эстетического воспитания:
- восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 
художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения;

- понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 
культурных традиций и народного творчества;

- стремление к самовыражению в разных видах искусства.
Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:



- осознание ценности жизни;
ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий 
и отдыха, регулярная физическая активность);

- осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 
наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья;

- соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 
интернет-среде;

- способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 
информационным и природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и 
выстраивая дальнейшие цели;

- умение принимать себя и других, не осуждая;
- умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять 

собственным эмоциональным состоянием;
- сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого 

же права другого человека.
Трудового воспитания:
- установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 
направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 
такого рода деятельность;

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 
числе на основе применения изучаемого предметного знания;

- осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 
профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;

- готовность адаптироваться в профессиональной среде;
- уважение к труду и результатам трудовой деятельности;
- осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей.
Экологического воспитания:
- ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для 

решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их 
возможных последствий для окружающей среды;

- повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 
экологических проблем и путей их решения;

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;
- осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред;
- готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности.
Ценности научного познания:
- ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 
человека с природной и социальной средой;

- овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;
- овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 
достижения индивидуального и коллективного благополучия.

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к 
изменяющимся условиям социальной и природной среды, включают:

- освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 
соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного



поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, 
сформированные по профессиональной деятельности, а также в рамках социального 
взаимодействия с людьми из другой культурной среды;

- способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, 
открытость опыту и знаниям других;

- способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей 
компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 
людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 
опыта других;
- навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том 
числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том 
числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, 
планировать свое развитие;

- умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, 
выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, 
конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении 
задач (далее - оперировать понятиями), а также оперировать терминами и 
представлениями в области концепции устойчивого развития;

- умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики;
- умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;
- способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия;
- воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер;
- оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия;
формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь

находить позитивное в произошедшей ситуации;
- быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.
Личностные результаты обучения отражаются в готовности обучающихся к 

целенаправленной социально значимой деятельности; отражают их готовность 
руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций; осознание важности 
обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и 
развитие необходимых умений для этого; уважение к труду и результатам трудовой 
деятельности; осознанность выбора и построения и построения жизненных планов с 
учетом личных и общественных интересов и потребностей посредством:

формирования субъектной позиции у обучающихся, понимание необходимости 
быть самостоятельными в принятии решений;

формирования у обучающихся ценностей ответственного поведения в области 
личных финансов и потребления различных ресурсов семьи, школы, общества и 
государства;

формирования элементарных финансовых знаний современного человека;
готовности и способности обучающихся к самообразованию в области финансовой 

грамотности на всех жизненных этапах;
формирования уважительного отношения к труду и трудовым и финансовым 

правам;
готовности обладать правами потребителей финансовых услуг и защищать эти 

права в случае их нарушения;
готовности осваивать правила поведения при взаимодействии с финансовыми 

организации и государственными органами, роли и формы финансовой жизни семьи.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ



Метапредметные результаты освоения программы учебного курса отражают:
Овладение универсальными учебными познавательными действиями:
1) базовые логические действия:
- выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений);
- устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения 

и сравнения, критерии проводимого анализа;
- с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях;
- предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий;
- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи;
- выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;
- делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;
- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом самостоятельно 
выделенных критериев);

2) базовые исследовательские действия:
- использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;
- формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное;
- формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение;
- проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный 

эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, 
причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой;

- оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе 
исследования (эксперимента);

- самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 
проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки 
достоверности полученных выводов и обобщений;

- прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их 
последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их 
развитии в новых условиях и контекстах;

3) работ а с информацией:
- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и 
заданных критериев;

- выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 
различных видов и форм представления;

- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 
идею, версию) в различных информационных источниках;

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 
иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и 
их комбинациями;

- оценивать надежность информации по критериям, предложенным педагогическим 
работником или сформулированным самостоятельно;

- эффективно запоминать и систематизировать информацию;
4) глобальная компетентность:
- воспринимать местные и глобальные проблемы и вопросы межкультурного 

взаимодействия;
- понимать взаимосвязи между глобальными проблемами, влияния глобальных



проблем на локальные тенденции;
- понимать и оценивать различные точки зрения и мировоззрения;
5) аналитическое мышление:
- следовать логике;
- соблюдать последовательность рассмотрения проблемы;
- интерпретировать смысл элементов текста;
-устанавливать связи и выявлять противоречия при рассмотрении проблемы.
6) критическое мышление:
- оценивать значимость, обоснованность, достоверность информации (текста, 

источника, утверждения) с позиций внутренней целостности, непротиворечивости 
объективным данным и личному опыту;

- осознавать связь собственных взглядов с определенными ценностями и 
культурными традициями, понимать обусловленность взглядов и суждений культурными 
и иными традициями.

7) креативное мышление:
- выдвигать разнообразные идеи (в том числе креативные), уточнять и 

совершенствовать их;
- оценивать сильные и слабые стороны идей (в том числе креативных), отбирать

идеи;
Овладение системой универсальных учебных познавательных действий 

обеспечивает сформированность когнитивных навыков у обучающихся.
Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями:
1) общение:
- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения;
- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;
- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 
вести переговоры;

- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и 
в корректной форме формулировать свои возражения;

- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 
темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 
благожелательности общения;

- сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 
обнаруживать различие и сходство позиций;

- публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 
исследования, проекта);

- самостоятельно выбирать формат выступления с учетом задач презентации и 
особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с 
использованием иллюстративных материалов;

2) совместная деятельность:
- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 
форм взаимодействия при решении поставленной задачи;

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 
достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 
совместной работы;

- уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 
выполнять поручения, подчиняться;

- планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом 
предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи



между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 
мнениями, "мозговые штурмы" и иные);

- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 
направлению и координировать свои действия с другими членами команды;

- оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 
сформулированным участниками взаимодействия;

- сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 
достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 
предоставлению отчета перед группой.

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий 
обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта 
обучающихся.

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями:
1) самоорганизация:
- выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях;
- ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, 

принятие решения в группе, принятие решений группой);
- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать 

способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных 
возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;

- составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 
корректировать предложенный алгоритм с учетом получения новых знаний об изучаемом 
объекте;

- делать выбор и брать ответственность за решение;
2) самоконтроль:
- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;
- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения;
- учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;
- объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;
вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;
- оценивать соответствие результата цели и условиям;
3) эмоциональный интеллект:
- различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других;
- выявлять и анализировать причины эмоций;
- ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого;
- регулировать способ выражения эмоций;
4) принятие себя и других:
- осознанно относиться к другому человеку, его мнению;
- признавать свое право на ошибку и такое же право другого;
- принимать себя и других, не осуждая;
- открытость себе и другим;
- осознавать невозможность контролировать все вокруг.
Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает 

формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности) и 
жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, устойчивого 
поведения).

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ



• умение работать с математическим текстом (анализировать, извлекать 
необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли в устной и 
письменной речи с применением математической терминологии и символики, 
использовать различные языки математики, проводить классификации, логические 
обоснования, доказательства математических утверждений;

• развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до 
действительных чисел; овладение навыками устных, письменных, инструментальных 
вычислений;

• овладение основными способами представления и анализа статистических 
данных; наличие представлений о статистических закономерностях в реальном мире и о 
различных способах их изучения, о вероятностных моделях;

• овладение геометрическим языком, умение использовать его для описания 
предметов окружающего мира; развитие пространственных представлений и 
изобразительных умений, приобретение навыков геометрических построений;

• научить узнавать вид чисел, сравнивать их, выполнять арифметические действия 
над ними, знать порядок арифметических действий;

• научить использовать и составлять алгоритмы для решения задач;
• научить исследовать задачи, видеть различные способы их решения.
• умение применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при 
необходимости справочных материалов, калькулятора, компьютера.



Тематическое планирование с указанием количества академических часов, 
отводимых на освоение каждой темы учебного курса и возможность использования по 

этой теме электронных (цифровых) образовательных ресурсов

№ Тема Количеств Электронные (цифровые) образовательные 
о часов ресурсы

5 класс (34 часа)
Раздел 1. Занимательная арифметика (5 часов)

1 Как люди научились 
считать. Запись цифр и 
чисел у других народов. 
Числовые головоломки. 
Системы счисления.

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/691/

2 Числовые неравенства. 
Приёмы быстрого счёта. 
Математические фокусы.

2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/1119/

3 Календарь. Время. Возраст. 1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/7742/start
/234324/

Раздел 2. Занимательная геометрия (5 часов)
1 Задачи на разрезание на 

клетчатой бумаге. 
Шахматная раскраска.

2

2 Комбинированные задачи с 
квадратом.

1

3 Веселая симметрия. 1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/983/

4 Задачи со спичками. 1
Раздел 3. Занимательные задачи на все темы (6 часов)

1 Магические квадраты. 
Математические фокусы. 
Математические ребусы.

3 https://урок.рф/library/zanyatieprezentatci 
ya 165528.html

2 Задачи шутки и задачи 
загадки. Задачи на таблицы. 
Старинные задачи.

3

Раздел 4. Логические задачи (6 часов)
1 Задачи, решаемые с конца. 

Обратный ход.
1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/7711/start

/311996/

2 Круги Эйлера. 1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/137/ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/611/

3 Простейшие графы. 
Диаграммы.

1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6911/start/23
5702/

4 Задачи на переливания и 
взвешивания.

1

5 Отрицание -  “не”, 
конъюнкция -  “и”, 
дизъюнкция -  “или”.

1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6868/start/23
7703/

6 Комбинаторные задачи. 1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/6852/start/31

https://resh.edu.ru/subject/lesson/691/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1119/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7742/start/234324/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7742/start/234324/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/983/
https://%d0%a1%d1%93%d0%a1%d0%82%d0%a0%d1%95%d0%a0%d1%94.%d0%a1%d0%82%d0%a1%e2%80%9e/library/zanyatieprezentatciya_165528.html
https://%d0%a1%d1%93%d0%a1%d0%82%d0%a0%d1%95%d0%a0%d1%94.%d0%a1%d0%82%d0%a1%e2%80%9e/library/zanyatieprezentatciya_165528.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7711/start/311996/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7711/start/311996/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/137/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/611/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6911/start/235702/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6911/start/235702/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6868/start/237703/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6868/start/237703/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6852/start/315243/


5243/

Раздел 5. Проекты (5 часов)
1 Выбор темы. 

Целеполагание. Поиск 
материала. Оформление 
проекта.

1 httDs://resh.edu.ru/subiect/lesson/5697/start
/216039/

2 Проектные работы. 
Подготовка презентации.

1

3 Проектные работы. Защита 
проекта.

3

Раздел 6. Решение занимательных задач по всему курсу математики (7 часов)
1 Математические игры. 

Стратегии.
2 https://resh.edu.ru/subject/lesson/956/

2 Пространственное
воображение.

1

3 Доли. 1 https://resh.edu.ru/subiect/lesson/7710/start/32
5213/

4 Задачи на движения. 1 https://resh.edu.ru/subiect/lesson/7743/start/23
4696/

5 Комбинаторные задачи. 
Принцип Дирихле.

1 https://resh.edu.ru/subiect/lesson/6852/start/31
5243/

6 Математическая викторина. 1 https://videouroki.net/razrabotki/ishra-
viktorina-po-matiematikie-matiematichieskii-
park-dlia-5 -kh-klassov.html

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6852/start/315243/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5697/start/216039/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5697/start/216039/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/956/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7710/start/325213/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7710/start/325213/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7743/start/234696/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7743/start/234696/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6852/start/315243/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6852/start/315243/
https://videouroki.net/razrabotki/ighra-viktorina-po-matiematikie-matiematichieskii-park-dlia-5-kh-klassov.html
https://videouroki.net/razrabotki/ighra-viktorina-po-matiematikie-matiematichieskii-park-dlia-5-kh-klassov.html
https://videouroki.net/razrabotki/ighra-viktorina-po-matiematikie-matiematichieskii-park-dlia-5-kh-klassov.html


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА


